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Lien social et politique

La pratique associative est fortement

liée à la catégorie sociale. 50  % des

cadres supérieurs contre 26  % des

ouvriers adhèrent au moins à une

association en 2010, selon l’Insee. Cet

écart se retrouve dans tous les types

d’associations qu’elles soient à

caractère social, sportif, culturel ou

syndical. Les cadres supérieurs et les

professions intermédiaires sont les adhérents les plus nombreux dans le secteur

sportif (respectivement 20 %) contre 12 % des ouvriers. Il en va de même pour les

syndicats et les groupements professionnels : le taux d’adhésion est de 13 % pour

les cadres et les professions intermédiaires contre 9 % pour les ouvriers.

Si l’on considère le niveau de vie, en 2008, les 20 % des ménages les plus modestes

adhèrent peu aux associations, exception faite des clubs de loisirs de 3e âge

(10,4 %). 2,8 % participent à des associations humanitaires contre 7 % des 20 % les

plus aisés, ou encore 3,2 % sont dans des syndicats ou groupements professionnels

contre près de 11 % des plus riches.

Que ce soit dans les associations sportives, culturelles ou musicales, les syndicats

ou groupements professionnels, le taux d’adhésion est plus élevé chez ceux qui

disposent d’un niveau supérieur au baccalauréat que chez les non diplômés. Par

exemple, 16,9  % des titulaires d’un baccalauréat ou plus participent à des

associations sportives contre 4,9 % des non diplômés.

Les cadres fréquentent plus
souvent les associations que les
ouvriers
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Un cadre supérieur sur deux, contre un ouvrier sur quatre, adhère à une
association. La participation aux associations est très liée au niveau de diplôme et
au niveau de vie.
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Plus on monte dans la hiérarchie sociale, plus on a d’activités extérieures dans des

cadres structurés, dont la vie associative fait partie. Celle-ci permet notamment

d’entretenir un réseau social. C’est le cas pour l’adhésion, mais encore plus pour la

participation aux instances dirigeantes. A l’instar du monde du travail, de la vie

politique par exemple, la pratique associative requiert une certaine aisance pour

se sentir «  légitime  » à s’impliquer ou faire valoir son point de vue, en matière

d’organisation et de fonctionnement. Pour participer aux instances dirigeantes

des associations, il faut par ailleurs maîtriser son emploi du temps et ne pas être

trop préoccupé par d’autres difficultés comme la recherche d’un emploi qui fait

passer au second plan les activités extérieures.

Taux d'adhésion par type d'association selon la catégorie socioprofessionnelle 
Au cours des douze derniers mois 

Unité : %

Ensemb
le  

Action
sanitair

e et
sociale

ou
humanit
aire et

caritativ
e 

Sport Culture Loisirs 

Défense
de droits

et
d'intérêt

s
commu

ns 

Syndicat
,

groupe
ment

professi
onnel * 

Agricult
eurs
exploita
nts

42 ns ns ns ns ns 17

Artisans
,
commer
çants,
chefs
d'entrep
rise

29 ns 14 ns ns ns ns

Cadres
supérie
urs

50 7 20 12 4 5 13

Professi
ons
intermé
diaires

44 6 20 8 6 4 12

Employ
és

30 3 12 4 4 2 11

Ouvrier
s

26 ns 12 3 4 ns 9

45,9

Ensemb
le

34 4 13 7 6 3 7

* Personnes occupant un emploi et chômeurs. ns : non significatif. 
Source : Insee - Données 2010 - © Observatoire des inégalités, France métropolitaine. Personnes de 16
ans et plus.
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Taux d’adhésion par type d'association selon le niveau de vie 
Unité : %

Action
sanitaire

et
sociale,

humanita
ire ou

caritative 

Sport Culture Loisirs 

Défense
de droits

et
d'intérêts
communs 

Clubs de
3e âge 

Syndicat
groupem

ent
professio

nnel 

Les 20 %
des plus
modestes

2,8 5,7 4,0 2,7 1,2 10,4 3,2

Entre 20
et 40 %

3,0 9,0 3,7 3,7 2,1 12,5 5,0

Entre 40
et 60 %

3,9 13,1 5,0 4,3 2,6 9,8 6,9

Entre 60
et 80 %

3,4 14,8 6,3 5,7 2,5 8,1 9,1

Les 20 %
les plus
riches

7,1 18,0 9,9 6,9 3,9 7,1 10,8

 
Source : Insee - Données 2008 - © Observatoire des inégalités, France métropolitaine.

 

Taux d'adhésion par type d'association selon le niveau de diplôme 
Unité : %

Action
sanitaire

et
sociale,

humanita
ire ou

caritative 

Sport Culture Loisirs 

Défense
de droits

et
d'intérêts
communs

Clubs de
3e âge 

Syndicat,
groupem

ent
professio

nnel 

Aucun
diplôme

1,7 4,9 1,6 2,5 0,9 10,5 3,1

Inférieur
au
Baccalau
réat

3,3 11,2 4,2 5,1 1,5 10,4 5,9

Baccalau
réat

5,0 17,0 7,7 5,4 3,6 5,9 9,8

Supérieu
r au
Baccalau
réat

7,0 16,9 11,3 5,3 5,0 6,2 11,2
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Source : Insee - Données 2008 - © Observatoire des inégalités, France métropolitaine.

Pour en savoir plus :

 Vie associative : 16 millions d’adhérents en 2008, Insee Première n°1327, Insee,

décembre 2010.

 La situation du bénévolat en France en 2010, Enquête France Bénévolat – Ifop –

Crédit mutuel - septembre 2010.

  La participation associative au regard des temps sociaux, Lionel Prouteau et

François-Charles Wolff, Insee, Economie et statistique n° 352-353, 2002.

Photo / William Hamon
 

Date de première rédaction le 18 janvier 2011. 
© Tous droits réservés - Observatoire des inégalités - (voir les modalités des droits de reproduction)

En poursuivant votre navigation sur ce site, vous acceptez l'utilisation de cookies pour vous proposer
des contenus et services adaptés OK

http://www.insee.fr/fr/themes/document.asp?reg_id=0&ref_id=ip1327
http://www.insee.fr/fr/ffc/docs_ffc/es352-353c.pdf
https://www.inegalites.fr/Mentions-legales

